
 

Corso di formazione per 
ADDETTI PRIMO SOCCORSO 
(Corso di 12 ore ex all. D.M. 388/15-7-2003) 

PADOVA, LUNEDÌ 16, 23 E 2 NOVEMBRE 2017 
  

Destinatari 
Il corso è rivolto ai lavoratori designati quali “Addetti al Primo Soccorso” (che possono essere una 
insegnante o una inserviente/cuoca comunque dipendente). 
 
Programma 

• Normativa e riferimenti legislativi 
• La cassetta di primo soccorso 
• Responsabilità addetto PS 
• Valutazione cause e circostanze dell’evento 
• Autoprotezione 
• Valutazione del paziente 
• Allertamento del 118 
• Anatomia e fisiologia umana (cenni) 

o Cellula 
o Apparato respiratorio 
o Apparato cardiocircolatorio 
o Apparato locomotore 
o Sistema nervoso 

• Arresto cardio-respiratorio  
o BLS 

• Pre sincope – Sincope – Coma 
• Ferite 
• Medicazioni delle ferite 
• Emorragie 
• S C A (sindrome coronarica acuta – angina 

– infarto miocardico) 
• Anafilassi 
• Shock 
• Insufficienza respiratoria  

o Edema polmonare 
o Asma 

• Traumi 
o Fratture – Lussazioni – Distorsioni 
o Traumi cranici e vertebrali 

• Traumi toraco-addominali  
• Lesioni da calore 

o Ustioni 
o Colpo di calore 
o Colpo di sole 

• Incendio – intossicazione da fumo 
• Folgorazione 
• Lesioni da freddo 
• Convulsioni (febbrili – epilettiche) 
• Intossicazioni – Generalità 

o Alcool 
o Funghi 
o Monossido di carbonio 

• Tecniche di Primo Soccorso (spostamento 
e trasporto di infortunati – BLS – 
medicazioni – palpazione dei polsi) 

• Somministrazione di farmaci 
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Relatore: Dr. Daniele POLATO, Specialista in Anestesia d Rianimazione – Tossicologia – 
Ginecologia e Ostetrica; Direttore Sanitario Croce Verde Padova – Accreditato SUEM 118 
 
Sede del corso:  Padova – Sala Corsi "Mons. G.Bernardi" FISM - Via Medici 9/A  
 
Orario del corso:  dalle ore 14.30 alle ore 18.30 
 
Totale ore di frequenza:  12 ore - assenza massima consentita 10% del monte orario 
complessivo. 
L’attestato dell’avvenuta formazione sarà scaricabile dal sito www.fismpadova.it – area privata, a 
pagamento registrato. 
 
Numero massimo partecipanti: 30 
Il corso è a numero chiuso e nel caso non si raggiunga il numero minimo di 15 verrà annullato 
 
Quota di adesione individuale: € 100,00 
In caso di disdetta entro 10 giorni prima dell’inizio del corso la quota di iscrizione verrà restituita 
 
Iscrizioni: sul sito www.fismpadova.it  alla sezione FORMAZIONE 
 


