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Roma, 14 settembre 2020 

 

Oggetto: Circolare Ministeri Lavoro – Salute lavoratori fragili 
 
Il Ministero del Lavoro e il Ministero della Salute hanno emanato, con circolare allegata n.13 del 4 
settembre 2020, le indicazioni operative in merito alle attività del medico competente nel contesto 
delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2 negli ambienti 
di lavoro e nella collettività, con particolare riguardo ai lavoratori e lavoratrici “fragili”. 
 
Detta circolare in sintesi dispone che ai lavoratori e alle lavoratrici deve essere assicurata la 
possibilità di richiedere al datore di lavoro l’attivazione di adeguate misure di sorveglianza sanitaria, 
in ragione dell’esposizione al rischio sanitario. Le eventuali richieste di visita dovranno essere 
corredate della documentazione relativa alla patologia diagnosticata. 
 
Il concetto di fragilità va individuato in quelle condizioni dello stato di salute del lavoratore che 
potrebbero determinare un esito più grave o infausto. 
 
Con specifico riferimento all’età va chiarito che tale parametro, da solo, non costituisce elemento 
sufficiente per definire uno stato di fragilità nelle fasce di età lavorative. 
 
Al paragrafo 5 si specifica che le visite mediche si svolgono in un’infermeria aziendale o ambiente 
idoneo di metratura tale da consentire il necessario distanziamento. In occasione delle visite mediche 
è opportuno che anche il lavoratore abbia la mascherina. 
 
Cordiali saluti. 
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